
CARGO:-  INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO 
 

ESCOLARIDADE: Formação em Auxiliar de Enfermagem com especialização em instrumentador 
cirúrgico 
 
 
PROGRAMA: 
 
I – Noções de Anatomia e Fisiologia Humana. 
 
II – Fundamentos / Procedimentos Básicos de Enfermagem. 
 
III – Enfermagem Médico – Cirúrgica. 
 . Assistência de Enfermagem ao paciente Cirúrgico. 
 . A Unidade e o Ambiente de Centro Cirúrgico. 
 . Procedimentos realizados no Centro Cirúrgico. 
 . Tratamento Cirúrgico. 

. Terminologia Cirúrgica. 

. Instrumentos, materiais específicos e equipamentos utilizados em cirurgias. 
 . Noções de Desinfecção / Esterilização / Bio-Segurança. 
 
IV – Técnicas de Instrumentação Cirúrgica. 
 
V – Assistência de Enfermagem em Urgências e Emergências. 
 . Noções de Primeiros Socorros. 
 
VI – Ética e Legislação de Enfermagem. 
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- Fundamentos de Enfermagem – Julia I. Fortes / Emilia E. Kawamoto – E.P.U., São Paulo. 
- Enfermagem em Clínica Cirúrgica – Emilia E. Kawamoto – E.P.U., São Paulo. 
- Enfermagem na Unidade de Centro Cirúrgico. 

. Maria D. A  Silva (Aparecida L. Rodrigues / Umbelina R. Cesaretti – E.P.U., São Paulo. 
- Manuais e Textos de Apoio referentes a Instrumentação Cirúrgica (adotados nos cursos 

regulares). 
- Documentos Básicos de Enfermagem – Principais Leis e Resoluções que Regulamentam o 

Exercício Profissional – COREN / SP. 

 


